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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ ПРОФЕССИОНАЛА» 

1.1. Область применения программы учебной дисциплины 

  

      Программа учебной дисциплины Общие компетенции профессионала является 

частью вариативного общепрофессионального цикла образовательной программы  

СПО -  программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее – 

ППКРС) по профессии среднего профессионального образования: 15.01.05 Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки)) технического профиля 

профессионального образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППКРС:  

 

Учебная дисциплина является дисциплиной обще профессионального 

учебного  цикла в соответствии с техническим  профилем профессионального 

образования. 

Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования профильный. 

В то же время учебная дисциплина Общие компетенции профессионала для 

профессиональных образовательных организаций обладает самостоятельностью и 

цельностью. 

Изучение учебной дисциплины Общие компетенции профессионала 

завершается итоговой аттестацией в форме дифференцированного зачета в рамках 

освоения ППКРС на базе основного общего образования. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  



 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь:  

- сравнивать; классифицировать; обобщать; анализировать;  подбирать аргументы; 

работать с библиотечными каталогами; формулировать проблему; оценивать 

решение проблемы. 

знать: 

- что такое «проблема»; типы и виды проблем, существующие в различных видах 

жизнедеятельности; обобщённый алгоритм решения проблемы; способы 

представления результатов решения проблемы; значение понятия «информация»; 

сущность и социальную значимость своей будущей профессии; 

 оценки социальной значимости своей будущей профессии; типичные и особенные 

требования работодателя к работнику (в соответствии с будущей профессией). 

 

1.4.  Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

        максимальная учебная нагрузка обучающегося                    - 54 часов,  

         в том числе: 

        обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 36 часа; 

        самостоятельная работа обучающегося                                 - 18 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

       

2.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

        2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:   

     практические занятия - 

     лабораторные занятия - 

     контрольная работа  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

в том числе: 

- реферат 

- сообщение 

- доклад 

- тренинг 

- таблицы  

Монолог 

Решение задач 

18 

6 

1 

- 

6 

2 

2 

1 

Форма промежуточной аттестации  дифференцированный зачет  

 

 



                                                                                                                     

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. в. 07 «Общие компетенции профессионала» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Введение Содержание учебного материала 2/1 2 
Общие компетенции профессионала как учебный курс.  2  

Лабораторная работа - 

Практическое занятие - 

Контрольная работа - 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся №1 

Определение пути поиска информации, необходимой для решения задачи деятельности, 

на карте сайта. 

1 

Тема 1.  

Компетенции в сфере 

работы с информацией 

 

Содержание учебного материала 10/5 2 
Предварительная работа с источником информации.   Особенности извлечения 

информации из текстовых и графических источников, из таблиц. Способы 

систематизации информации: таблица, график / диаграмма, схема. Виды схем. Цели 

систематизации информации. Аргумент. Вывод. Тезис. Доказательство.  

10  

Лабораторная работа - 

Практическое занятие  - 

Контрольная работа  - 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся №2  

Сообщение: Определение пути поиска информации, необходимой для решения задачи 

деятельности, на карте сайта. 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 3-№4 Извлечение 

информации из таблицы. 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 5-№6 Реферат: 

Формулирование аргументов для обоснования заданного тезиса,  

5 

Тема 2.  
Компетенции в сфере 

самоорганизации и 

самоуправления 

 

Содержание учебного материала 8/4 2 
Ситуация. Характеристики ситуации. Эталонная ситуация. Анализ ситуации.  

Продукт. Характеристики продукта. Оценка продукта по эталону.  

Ресурсы.  

8  

Лабораторная работа - 

Практическое занятие  - 

Контрольная работа  - 



Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 7 -№ 8  
Реферат: Выделение характеристик бытовой ситуации. 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 9- №10  

Реферат: Оценка заданного продукта по эталону.  

4 

Тема 3.  
Компетенции в сфере 

коммуникации 

 

Содержание учебного материала 16/8 2 
Цели письменной коммуникации. Заполнение бланка. Продукты письменной деловой 

коммуникации. Цели монолога. Целевая аудитория.  Мнение.  Нормы публичной речи. 

Регламент. Смысловые блоки. Средства логической связи. Вопросы на уточнение и 

понимание. Процедура групповой коммуникации. Содержание групповой коммуникации. 

Результативность групповой коммуникации. Дифференцированный зачет 

16  

Лабораторная работа - 

Практическое занятие  - 

Контрольная работа - 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 11 -№12 

 Тренинг по созданию стандартного продукта письменной коммуникации на основе 

заданной бланковой формы. 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 13-№ 14  

Тренинг извлечения из монолога. 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 15-№ 16  

Тренинг извлечения диалога, дискуссии основного (общего) содержания фактической 

информации по заданным основаниям. 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся № 17-№18 

 Подготовка к монологу. 

8 

 Дифференцированный зачет   
                                                                                                      Всего 54  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Общие компетенции профессионала».  

Оборудование учебного кабинета «Общие компетенции профессионала»: 

-  посадочные места по количеству обучающихся; 

-  рабочее место преподавателя; 

- наглядные пособия; 

- инструкции по технике безопасности; 

- мультимедийное оборудование; 

- информационно-коммуникационные средства. 

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным 

программным обеспечением; мультимедиапроектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение  

Информационное обеспечение обучения содержит перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Основные источники: 

1.Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Введение в профессию: общие компетенции 

профессионала. Эффективное поведение на рынке труда. Основы 

предпринимательства: Гиды для преподавателей. – Самара: ЦПО, 2015. 

 

Дополнительные источники: 

1. 1. Ефимова С.А. Ключевые профессиональные компетенции. Модуль 

«Решение проблем»: учебные материалы. – Самара.: ЦПО, 2015. 
2. Еженедельник студента: система и планы личной деятельности / Сост. 

С.Д. Резник. - 3-e изд., перераб. и доп. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. 



3. Красникова Е.А. Этика и психология профессиональной деятельности: 

учеб. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2004 - 2015. 
4.  Голуб, Г. Б., Перелыгина, Е. А. Введение в профессию: общие 

компетенции профессионала [Текст] : рабочая тетрадь. – Разд. 1,2,3 : 

Компетенции в сфере работы с информацией / Г.Б. Голуб, Е.А. 

Перелыгина. – Самара: ЦПО, 2015. – 80 с. 

 

Перечень  Интернет - ресурсов 
1. https://www.cposo.ru/kollektsiya   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

 

 
 

 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения: 
 

сравнивать; классифицировать; обобщать; 

анализировать;  подбирать аргументы; работать с 

библиотечными каталогами; формулировать 

проблему; оценивать решение проблемы. 

Самостоятельная работа. 

знать: 

что такое «проблема»; типы и виды проблем, 
существующие в различных видах 
жизнедеятельности; обобщённый алгоритм 
решения проблемы; способы представления 
результатов решения проблемы; значение понятия 
«информация»; сущность и социальную значимость 
своей будущей профессии; 
 оценки социальной значимости своей будущей 
профессии; типичные и особенные требования 
работодателя к работнику (в соответствии с 
будущей профессией). 

 
 
 
Самостоятельная работа. 

https://www.cposo.ru/kollektsiya
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АннАтлция к рАБочЕЙ прогрАмIиЕ, огсэ.07 в
ОБШИВ КОМПЕТЕНЦИИ ПРОФВССИОНАЛА

ПО ПРОФЕССИИ
t5.01.05 Сваршцик ручной и частично мехаIlизироваrlной сварки

(наплавки)
1.Щель учебшоl)i дисllипл ин ы целеполагание и планирование деятельности,
оценка результатов деятельности, планироваI{ие ресурсов, анализ рабочей
ситуации,
осуществление текущего контроля и коррекции деятельности.
работа в команде (группе), устная коммуникация (монолог, диалог),
восприятие содержания информации в гIроtIессе устной коммуникации,
письменная коммуникация.
2. Место дисциtIлиtIы в структуре ППКРС :

f{исциплина <Общие компетеIJI1ии профессиоFIала)> (ОГСЭ,07 в) входит в
техI{ический цикл программы подготовки квалифицированных рабочих,
служаrцих по профессии l5,01.05 Сварщик ручной и частично
механизированной сварки (наплавки)
Аннотация разработана на основании Федер€L,Iьного госуларственного
образовательного стандарта среднего профессионального образования по
профессии 1 5.01 .05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки
(наплавки)
3.Требования к результатам освоения дисципли}Iы
В результате изучения дисциплины обучающийся должен
уметь:

о сравнивать; к-шассифицироI]ать; обобщать; анаJIизировать; подбирать
аргументы; работать с библиотечными каталоI,ами; формулировать
шроблему; оцеI]ивать реtUение проблемы.

зIIать:
с что такое < проблема); типы и виды проблем, суlldествующие в

различных видах жизнедеятельности; обобщенный алгори"гм решения
проблемы; способы предстаI]ления результатов решеrtия проблемы;
значение понятия кинформация>; сущность и социаJIьную значимость
своей булущей профессии;

о оценка социальной значимости своей будущей профессии; типичные и
особенные требования работодателя к работнику ( в соответствии с
булушей профессией).

Рекомеtlдуемое количество часов IIа освоение учебной дисrIиплицы:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54часов, в том числе:
обязателl,ной аулиторной учебной нагрузки обучаюrrIеI,ося 3б часов;
самостоятельной работы обучающегося 18 часов.
Тематика дисциплины:
Введеllие
Т'ема 1: Компетенции в сфере работы с информацией
Т'ема 2: Компетенции в сфере самоорганизации и самоуправления



Тема 3: Компетенции в сфере коммуникации
Форма промежуточtlого ко}Iтроля - дифференцированный зачет.


