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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Безопасность жизнедеятельности

1.1 Область применения программы учебной дисцицлины.

Программа учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности

ЯВЛЯеТСЯ ЧаСТЬЮ общеобр€Iзовательного цикла образовательной программы

(далее -ППКРС) по профессии среднего профессионального образования:

35.01.09 Мастер растениеводства естественно-научного профиля

профе ссионального образов ания.

1.2.Место учебной дисциплины в струкryре ППКРС:
учебная дисциплина является дисциплиной общепрофессионального

учебного цикла в соответствии с естественно-научным профилем

профе ссионального образов ания.

ЩИСЦиплина <Безопасность жизнедеятельности) входит в обязательную
часть профессионагIьного цикла.

Изучение дисциплины БЖ базируется на междисцицлинарных знаниях
<ПедагоГики)>, <<ПсихоЛогии)), <<ФизиоЛогиИ человека>>, <<Экологии),
<Физики>>, <<Химии>>, <<Математики)>, <Информатики) и других дисциплин
естественно-научного, общепрофессион€шьного и социаJIьно-
экономического профиля. Для успешного освоения данной дисциплины
студент должен владеть знаниями, умениями и навыками, сформированными
школьной программной по дисциплине <<основы безопасности
жизнедеятельностиll, о также такими дисциплинами как : <<МатематикаD,
<<Социология>, <Правоведение)), <Философ""rr, <<Экология>>.

1.3. Щели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения
дисциплины.

в результате освоения дисциплины обучающийсядолжен уметь:

Организовывать и проводить мероприятия по защите населения от
негативных воздействий чр езвычайных ситу аций;

-- Предпринимать профилактические меры для снижения уровня
опасностей различного вида и их последствий в профессиональной
деятельности и в быry;
Использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от
оружия массового поражения;



применятъ первичные средства пожаротушения;
Ориентироваться в перечне военно-учетных специЕUIьностей исамостоятельно определять среди них родственные полученной
профессии;
ПрименЯть профессионЕuIЬные знания в ходе исполнения обязанностейвоенной службы на воинских должностях в соответствии с полученнойпрофессией;
владеть способами бесконфликтного общения и самореryляции вповседневной деятельности и экстремальных условиях военной
службы;
Оказывать первую помощь пострадавшим.

освоение содержания учебной дисциплины Безопасность
жизнедеятельности обеспечивает формирование и развитие универсальных
учебных действий в

компетенций.

контексте преемстВенности формирования общих

Виды универсальньш учебных
действий (в соответствии с ФГОС

Общие *оrrr.r.rrц"" 1" .Бо""Йr"""
ФГОС СПО по профессии)



соо)
личностные
(обеспечивают ценностносмыслов},ю
ориентацию обуrающихся и ориентацию
в социальньD( ролях и межличностньD(
отношениях)

OKI. Понимать сущность и социальн},ю
значимость своей булущей профессии,
проявлять к ней устойчивый интерес.
ОКЗ. Принимать решения в стандартньD(
и нестандартньD( ситуациях и нести за
HLD( ответственность.
ОК8. Самостоятельно определять задачи
профессионzl,,Iьного и личностного р€lзвития,
заниматься самообразованием, осознанно
планировать повышение ква-пификации.

Реryлятивные:
целеполагание, планирование,
прогнозирование, контроль (коррекция),
самореryляция, оценка
(обеспечивают организацию
обуlающимися своей уrебной
деятельнооти)

ОЮ.Организовывать собственную
деятельность, выбирать типовые методы
и способы выполнения
профессиональньD( задач, оценивать ID(

эффекгивность и качество.
ОК3.Принимать решениrI в стандартных и
нестандартных ситуациях и нести за них
ответственность.

познавательные
(обеспечивают исследовательскуо
компетентность, умение работать с
информацией)

ОК4.Осуществлять поиск информации,
необходимой для эффекгивного
выполнения профессиональньD( задач.,
профессионального и личностного
развития..
ОК5.Использовать информационно-
коммуникационные технологии в
професси ональной деятельности.
ОК9.Ориентироваться в условиrlх частой
смене технологий в профессиональной
деятельности.

Коммуникативные
(обеспечивают социальцую
компетентность и yIeT позиции другю(
людей, умение сл}.шать и вступать в

диалоц у{аствовать в коллективном
обсуждении проблем, взаимодействовать
и сотрудничfIть со сверстниками и
взDослыми)

ОК6. Работать в команде, эффекгивно
общаться с коллегами, руководством,
кJIиентами.
ОК7. Организовывать собственную
деятельность с соблюдением требований
охраны труда и экологической безопасности.

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 48 часов, в том числе:

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучаюrцегося 32 часа;

- самостоятельная работа обучающегося 16 часов.

В том числе часов вариативной части учебных циклов ППКРС: не

IIредусмотрено



2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОИ ДИСЦИПЛИНЫ И

ТЕМАТИЧЕ СКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы

вид учебной работы объем часов
Максимальная учебная нагрузка (всего) 48
обязательная аудиторная учебная нагрyзка (всего) з2
в том числе:

лабораторные занятия
практические занятия lб
контрольные работы
Индивидуальный проект (еслu преdусллоmрено)

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 1б
в том числе:

Реферат lб
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОИ ДИСЦИПЛИНЫ
3. 1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета

<<Безопасность жизнедеятельности)).

Оборудование учебного кабинета :

. посадочные места по количеству обучающихся;

. рабочее место преподавателя;

о комплект учебников;

. дидактический, раздаточный материал;

Технические средства обучения :

о компьютер с лицензионным программным обеспечении и

мультимедиапроектор.

3.2 Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,

дополнительной литературы

основные источники:

1.Безопасностъ жизнедеятельности : учебник l И.В. Косоланова,Н.А.
Прокопенко. - 7-е изд., стер. - М.: КНОРУС. 20l5.- 192 с.(Среднее
профессиональное образование). (ЭБС)

2.Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособиеИ. В.
Косолапова, Н.А. Прокопенко. - М.: КНОРУС,20|5. - 160 с. (Среднее
профессионаJIьное образование). (ЭБС)

З.Безопасность жизнедеятельности : учебник / В.К. Микрюков. 6-е изд., стер.
- М.: КНОРУС,201,4. - 288 с. - (Среднее профессиональное образование).
(эБс)

.Щополнительные источники :

Федеральный закон от 29.|2.2012 Ns27З-ФЗ (Об образовании в Российской
Федерации> (в ред. федеральных законов от 07.05.2013 J\Ъ 99-ФЗ, от

07.06.2013 J\Ъ 120-ФЗ, от 02.07.201з J\Ъ 170-ФЗ, от 2З.07.201з J\9 203-ФЗ, от

25.I1.20|з Ns 317-ФЗ, от 03 .02.2014 Ns 11-ФЗ, от 03 .02.2014 Ns 15-ФЗ, от
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05.05.2014 J\Ъ 84-ФЗ, от 27 .05.2014 J\Ъ 135-ФЗ, от 04.06.2014 Jф 148-ФЗ, с
изменениями) внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 Jф l45_ФЗ).

Приказ Мипобрнауки России от 17.05.2012 J\Ъ 41З (Об утверждении
федерального го судар ственного образовательного стандарта среднего
(полного) общего образования)).

Приказ Минобрнауки России от 29.|2.20114 J\Ъ 1645 (О внесении изменений в

Приказ Министерства образованияи науки Российской Федерации от
17.05.2012 J\Ъ 41З "Об утверждении федерального государственного
образователъного стандарта среднего (полного) общего образования" ).

Письмо,Щепартамента государственной политики в сфере подготовки

рабочих кадров и шо Минобрнауки России от 17.0З.2015 J\b 06-259
<Рекомендации по организации получения среднего общего образования в

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального
образования на базе основного общего образования с учетом требований

федеральных го сударственньш образовательных стандартов и получаемой
профессии или специальности среднего профессионалъного образования)).

1. Гайсумов А.С., Паничев М.Г., Хроменкова Е.П. Безопасность
жизнедеятельности. - М.:Феникс, 201 5.

2. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности
жизнедеятельности: учебник. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Издательский
центр <Академия>>, 2014.

3. Крючек Н.А., Смирнов А.Т., Шахраманьян М.А. Безопасность
жизнедеятельности: Учебное пособие. - Изд. 2-е, стер. - VI.: Дрофа, 2014.

Интернет- источники:
1. Электронные ресурсы библиотеки университета - электронные версии пособий,

методических разработок, ук€Lзаний и рекомендаций по всем видам учебной
работы -http ://www.novsu.bibliotech.ru

2. Нормативная документация по охране
труда http ://цдцц.tеhdос.rU; http :i&wvw. sаfgýЛJ

3. Официальный сайт Министерства транспорта РФ- http://www.mintrans.ru

4. Официальный сайт МинздравсоцрЕlзвития РФ - http ://lwvw.minzdravsoc.ru

5. Официальный сайт MLIC России - http:l l www.mсhs.gоч.ru.

6. Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики -
httр://цццу-gksдl

7. Научно-практический и учебно-методический журнал БХtД -
httр://ццццдqчlехд]
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10.

8.

9.

11.

12.

13.

web атлас по БЖД - httр://цдццдg!фа.ru

Гражданская защита (оборона) на предприятиина сайте для первичного звена

Культура безопасности жизнедеятельности на сайте по формированию
культуры безопасности среди населения РФ hШp://www.kbzhd.ru.

Портал Академии Гражданской защиты : http ://www. amchs.rulportal.

Портал Правительства Ро ссии : http :// government.ru.

Портал Президента России: http :/ikremlin.ru.

сил Гоhttо.llsо-
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляетсЯ
преподавателем в процессе проведения практических занятий и

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обуrающимися
индивиду€Lпьных заданий, проектов, исследований.

Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля и оценки

результатов обучения

I 2

Знание

принципы обеспечения устойчивости объекгов

экономики, прогнозирование развития
собьrгий и оценки последствий при
техIIогенньD( чрезвьтчайньD( ситуацим. и

стюtийньж явлениD(, в том числе в условил(
противодействия терроризму как серьезной

)трозе национальной безопасности России ;

Оценка результатов устного и письменного
опроса

Оценка самостоятельной работы

Оценка результатов выполнения
практическlтх заданий

основы военной сrryжбы и обороны
государства;

организацию и порядок призыва граждан на

военн}то сrгухбу и поступления на нее в

добровольном порядке;

основные виды вооружения, военной техники

и специального снаряжения, состоящих на

вооружении (оснащении) воинских
подразделений, в KoTopbD( имеются военно-

уrетные специальности, родственные
профессиям СПО;

область применения пол)п{аемьD(

профессиональньD( знаний при исполнении
обязанностей во енной слуrкбы;

Оценка результатов практических работ
заданн},ю тематику

Оценка самостоятельной работы

на

16



задачи и основные мероприятия гражданскои

обороны;

способы защиты населения от оружия

массового поражения;

Оценка результатов устного ответа.

Оценка самостоятельной работы

Оценка практической работы

меры пожарной безопасности и правила

безопасного поведения при гtожарах;

Оценка устного ответа.

Оценка само стоятельной работы

Оценка практических работ

порядок и правила оказания первой помощи

пострадавшим.

Умение

-организовывать и проводить мероприя,гия

заIците работающID( и населения от

негативньD( воздействий чрезвьrчайньп<

сиryаций;

Оценка устного ответа.

Оценка пракtической работы

Оценка самостоятельной работь]

предпринимать профилактические меры для

снижения уровня опасностей различного вида

и LD( последствий в профессиональной

деятельности и бьrry;
Оценка устного ответа.

Оценка практическlл< работ

Оценка само стоятельной работы
использовать средства индивидуальнои и

коллеюивной заIциты от оружия массового

поражения;

применять первичные средства

пожарот},шения;

17



ориентироваться в перечне во eHHo-rreTHbD(

специальностей и самостоятельно определять
среди них родственные полrrенной
профессии;

применять профессиональные знания в ходе
исполнения обязанностей военной службы на
воинскI,D( должностл( в соответствии с
полу{енной профессией;

владеть способами бесконфликтного общения
и самореryляции в повседневной

деятельности и экстремальньD( условия(
военной службы;

Оценка результатов устного и tIисьменного
опроса

Оценка самостоятельной работьт

Оценка результаIов выполнения
индивидуальньD( заданий

оказывать перв)то помощь пострадавшим; Оценка результатов устного и письменного
опроса

Оценка самостоятельной работы

Оценка результатов выполнения
индивидуальньD( заданий

Оценка результiIтов контрольной работы

18


