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пояснительная записка
1.1 Нормативная база реализации программы подготовки квалифицированных

рабочих, служащих
настоящий учебный план основной программы подготовки

квалифицированных рабочих, служащих (далее ппкрс) государственного

бюджетногО профессИонаJIьного образовательного учреждения Самарской
областИ кПрофеСсиональное училище с. 'Щомашка>> 

(далее Учреждение)

разработан на основе:
-Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. J\Ъ

27З-ФЗ (в ред. от 02 марта 20116 года) (об образовании в РоссийскоЙ
Федерации>;

- федерального государственного образовательного стандарта среДНеГО

профессионаJIьного образования по профессии 39.01.01 Социальный РабОТНИК

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 2 авryста 2оIз г. N 690, (Зарегистрировано в Минюсте России 12

июня 201З г. N 466);
- прик€в Минобрнауки России от 09.04.2015 года м 389 <<о внесении

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты

среднего профессионаJIьного образования (Зарегистрировано в Минюсте
России 09.04.2015 Jф 3S9) 39.01.01 Социальный работник1

- Приказ Министерства образованияи науки РФ от 5 июня 2014 Г. Jф 632

(об установлении соответствия профессий и специаJIьностей среднего

профессионаJIьного образования, перечни которых утверждены приказом

Министерства образования И науки РФ от 29 октября Nч 1199, профессиям

нач€шьного профессионаJIьного, перечь которых утвержден приказом

Министерства образования и науки рФ от 28 сентября 2009 г. J\Ъ з54, И

специаJIъностям среднего профессионагIьного образования) переченъ которых

утвержден прикаЗом Министерством образования и науки РФ от 28 сентября

2009 г. Jtгs З55);
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего

общего образования, утвержденного приказом Министерства общего

образованияинауки РФ от !7 мая2О12 г. J\Гs 413 ( с изм. и доп. от29 декабрЯ

201,4 г., 31 декабря 2015 г);
-порядок организации и осуществления образовательной деятелъности

пО образовательныМ программам среднего профессионаJIъного образования,

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской

Федерации от 14 июня 2013г. Jю 464 (с изм. и доп. от 22 января, 15 декабря2015
г.);

- Положение о практике обучающихся, осваивающих основные

профессион€шьные образовательные программы среднего профессионаJIьного

образования утвержденного приказом министерства образования и науки

Российской Федерации от 1 8 апреля 201З г. Jф 291;



- Порядка проведения государственной итоговой аттестации по
образовательным программам среднего профессиончuIьного образования )

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 16 авryста 20lЗ г. JФ968 (" ред. от 31.01.2014г.);

- Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации
начаJIьным знаниям в области оборы и их подготовки по основам военной
службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего
образования, образовательных учреждений начального профессионаJIьного и
среднего профессион€Lльного образования и учебных пунктах, утвержденной
приказом Министерства Обороны Российской Федерации и Министерства
образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 г. Ns
9611,З4;Разьяснения по формированию учебного плана основной
профессиональной образовательной программы начаJIьного профессион€шъного
образования/ среднего профессионаltъного образования, направленных
письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20
октября 2010 годаJ\b 12-69б;

- Рекомендации по организации получения среднего общего образования
в пределах освоения образовательных программ среднего профессион€Lltьного
образования на базе основного общего образования с учетом требований
Федерального государственных образовательных стандартов и получаемой
профессииили специаJIьности среднего профессионzlJIьного образования(ФИРО
от \7.0З.2015 г. JФ 06-259);

- Концепция вариативной составляюrцей основных профессионzLльных
образовательных программ

Самарской
начаJIьного и среднего профессион€шьного

образования в области, одобренная коллегией министерства
образования и науки Самарской области, распоряжение от 30июня 2010 г. Jф
2lЗ;

-Разъяснения по формированию учебного плана основной
профессиональной образовательной программы нач€шьного профессион€шьного
образования и среднего профессионального образования ФГАУ <Федеральный
институт р€Iзвития образования>,201 1 год;

- Устав ГБПОУ <Профессион€шьное училище с. .Щомашка>>.

1.2 Организация учебного процесса и режим занятий
|.2.| Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание - в соответствии

с графиком учебного процесса. Учебный год состоит из двух семестров.
|.2.2 Максимальный объём учебной нагрузки составляет 54

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной
учебной работы.

t.2.З Обязательная нагрузка составляет 36 часов в неделю.
1.2.4. Учебный план рассчитан на работу в режиме пятидневной

рабочей недели.



t.2.5. Для всех видов аудиторных занятий академический час

установлен продолжительностью 45 минут. Перерыв между учебными
занятиями составляет не менее 10 минут

|.2.6, Учебные занятия проводятся в виде уроков, практических занятии,

лаб ораторных занятий, консулът аций, лекций, семинаров.^ 
I.2.7. При распределении учебной нагрузки и определении объёмов

времени на элементы Пfкрс учитывались требования к результатам: знаниям,

умениям по учебным дисциплинам, практическому опыry, умениям, знаниям

по профессионаJIьному модулю.
1.2.8. При выДелениИ времени на лабораторные и практические занятия,

курсовые работы соблюдены рекомендованные параметры практик

ориентированност и для ППКРС -50-65%
Практиориентированность УП по профессии 62Yо

I.2.9. Оценка процесса и результатов освоения ппкрС включает

текущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную итоговую

аттестацию обучающихся.
Формой текущего контроля знаний обучающихся являются

контрольные работы, тестирование, зачеты, лабораторные и практические

работы, которые проводятся по мере изучения тем учебной дисциплины,

N{одуп". Оценка качества освоения учебных дисциплин основывается на 5-ти

бальной оценочной шкале.
по дисциплинам, мдк по которым не предусмотрена промежуточная

аттестация, итоговая (семестровая), оценка формируется по результатам
текущего контроля.

1.2.t0. При реаJIизации tIпкрС предусмотрены следующие виды

практик: учебная (далее-УП) 
" 

производственная,
уп проводится на учебных базах практики Учреждения и в учебно-

производственных лабораториях в организациях на основе договоров между

ор.u"".uцией, осуществляющей деятельность по образовательной программе

соответствующего профиля (далее организация), и Учреждением.

УП проводится преподавателями дисциплин профессионаJIьного цикла.

производственная практика проводится, в организациях, направление

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся,

уП и ПП проводится как непрерывно, так и путем чередования с

теоретическими занятиями по неделям при условии обеспечения связи между

теоретиЧескиМ обучением и содержаниеМ практикИ. В связИ со спецификой

ппркс Уп и Пп проводятся по отдельным р€lзделам мдк в составе Пм,

конкретизация распределения Уп и Пп по разделам мдк в составе пм

представJIена в таблице Jф 1



уп

Таблица}Ъ 1

мдк

считано в ебной волственнои
практики-1404 часов. что составляет -39 недель.

Аттестация по итогам производственной практики проводится на
основании результатов, подтвержденных документами соответствующих
организаций.

Аттестация по итогам производственной практики проводится в

дифференцированного зачета, на основании результатов,
соответствующих документов.

Максимальный объём нагрузки при прохождении практики
составляет 36 академических часов в неделю.

Госуларственная итоговая аттестация завершает обучение по
профессии 39.01.01 Социальный работник.

|.2.|Т. Консультации для обучающихся предусматривается из расчета 4

часа на одного обучающегося на каждый учебный год, в том числе в период

реапизации образовательной программы среднего общего образования.
Консультации проводятся еженедельно по расписанию в каждом учебном
кабинете (лаборатории) и перед экзаменами. Формы проведения консультаций-
групповые, индивиду€Lпьные, письменные, устные.

|.2.12. Общая продолжительность каникул в учебном году составляет 8-

11 недель, в том числе не более 2-х недель в зимний период.
|.2.IЗ. Щисциплина Физическая культура предусматривает еженедельно

2 часа обязательной аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной работы (за

счет различных фор, внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях).
|.2.|4. В период обучения с юношами проводятся пятидневные учебные

сборы в соответствии с приказом Министерства обороны Российской
Федерации и Министерством образования и науки Российской Федерации от
24 февраля 2010 г. Jф 96l|З4 <Об утверждении Инструкции об организации
обучения |раждан Российской Федерации начаJIьным знаниям в области
обороны и их подготовки по основам военной службы в образователъныХ

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных

учреждениях начаJIьного профессионаJIьного и среднего профессионаJIьноГО

образования и учебных пунктах)).
1.3 Общеобразовательный цикл

ппк

форме

он ия tl ения и llO ам

Индекс Наименование ПМ, МДК Вид
практики

Семестр Продолжительность
Час.

пм 01 Оказание социальных услуг лицам
пожилого возраста и инвалидам на
дому

уп _) 108

уп 4 252

уп 5 з24

пп 6 720



1.З.1 Общеобразовательный цикл основной
образовательной программы 39.01.01 Социальный работник

профессиональной
формируется в

соответствии с <<Разъяснениями по реализации федералъного государственного
образовательного стандарта среднего (полного) общего образования
(профильное обучение) в пределах основных профессионuLпьных
образовательных программ нач€Lпьного профессионаJIьного и среднего
профессионаJIъного образования, формируемых на основе федерального
государственного образовательного стандарта начального профессионЕLльного и

среднего профессион€uIьного образования, ре€Lлизующих программы обЩегО

образования) (письмо Минобрнауки России от 29.05.2007 г. Jtlb 03-1180 (далее

Рекомендации Минобрнауки России, 2007), рекомендации по организации
получения среднего общего образования в пределах освоения образователЬных
программ среднего профессионаJIьного образования на базе основного обЩегО

образования учетом требований федеральных государственных
или специаJIьностиобразовательных стандартов и получаемой профессии

среднего профессионzшьного образования (ФГАУ (ФИРО), |7.03.2015 J\lb 06-

259)
Учебный план составлен с учетом выбранного соци€Lльно-

экономического профиля обучения.
При разработке данного учебного плана, было принято во вниМание,

что нормативный срок освоения про|раммы подготовки квалифицированныХ

рабочих, служащих по профессии среднего профессионального образования
при очной форме получения образования для лиц, обучающихся на базе

основного общего образования с получением среднего общего образования

увеличивается на 82 недели из расчета: теоретическое обучение (rrр"

обязательной учебной нагрузке - 36 часов в неделю)-57 недель, промежуточная
аттестаци я - З недели, каникулярное время 22 недели.

Изучение общеобразовательных дисциплин в данном уrебном ПЛаНе

осуществляется рассредоточено одновременно с освоением Программы
подготовки квшIифицированных рабочих, служащих по профессии среДНеГО

профессион€Llrьного образов ания.
Распределение часов общеобр€Iзовательных дисциплин было

произведено на основе примерных объёмных параметрах ре€tЛиЗаЦИИ

федерального компонента государственного образовательного сТаНДаРТа

среднего образования в пределах программы подготовки квалифицироВаННЫХ

рабочих, служащих по профессии среднего профессион€шъного образоВаниЯ С

учетом технического профиля получаемого профессионаJIьноГо образОваНИЯ

(доработанное по итогам совещания (ФГАУ (ФИРО) 25.02.20|5 г.

Зарегистрирован 17.0З.201 5г. J\Ъ 06-259)
Учебное время, отведенное на теоретическое обучение (2052 час.)

обrцеобразовательного цикла распределено следующим образом:

а) на изучение базовых общеобразовательных дисциплин _1470 часов.



по решению методической комиссии введены дополнительные учебные
дисциплины:

Основы психологических знаний о личности инв€UIидов и JIиц пожилого
возраста -100 часов;

Валеология -З0 часов

На самостоятельную внеаудиторную работу отведено до 50% учебного

Введение в профессию: общие компетенции профессионапа- 50 часов;
Итого 180 часов.

б) на изучение профильньж общеобразовательных дисциплин - 582
часа.

Итого 2052 часа

времени от обязательной аудиторной нагрузки.
l.З.2. Качество освоения учебных дисциплин общеобр€Iзовательного

цикла ППКРС оценивается в процессе текущего контроля и промежуточной
аттестации.

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени,
отведенного на соответствующую учебную дисциплину, как традиционными,
так и инновационными методами, включая компьютерные технологии.

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных
" зачетов, зачетов и экзаменов: дифференцированные зачеты, зачеты - за счет

времени, отведенного на соответствующую общеобразовательную дисциплину,
экзамены - за счет времени выделенного ФГОС СПО по профессии.

Экзамены проводятся по учебным дисциплинам ОУЩ 01 Русский язык и
литература, ОУД 0З Математика: алгебра, нач€LгIа математического анаJIиза,

устная.
1.3.3. Предусматривается выполнение каждым обучаюrцимся одного

индивиду€Lпьного проекта в рамках изучения учебной дисциплины (ОУЩ 01

Русский язык и литература, ОУД 08 Географ"").
1.4. Формирование вариативной части ППКРС
|.4.1. ,Щля удовлетворения потребностей рынка труда и работодателей, с

учетом специфики профессии 39.01.01 Социальный работник вариативная
часть циклов ППКРС в количестве |44 часа обязательной учебной на|рузки
использована на введение новых дисциплин в соответствии с потребностями

работодателей и спецификой деятельности ГБПОУ <Профессион€шьное

училище с. Щомашка>.
|.4.2. Согласно Концепции вариативной составляющей основных

профессионЕLпьных образовательных программ нач€Lпьного и среднего
профессионагIьного образования в Самарской области из вариативной части
общепрофессиональный учебный цикл введены дисциплины <<Основы

предпринимательства>-36 часов, <Эффективное поведение на рынке трудa>-Зб
часов; Увеличено время на ПМ.01(МЛ( 01.01)-32 часа. В связи с ошибкой



допущенноЙ в ФГОС, 40 часов из вариативной части отведено на (ФК)
Физическую культуру.

|.4.З. Распределение вариативной части учебного плана ППКРС по
цикJIам представлено в таблице J\b 2.

Таблица Ns 2

1.4.3 Обоснование увеличения объема времени отведенного на ОП, ПМ
обязательной части, представлена в таблице J\b 3

Таблица J\Гs 3

Щиклы наименование
дисциплин,
пм, мдк

обязательной части

увеличение
максима,rьной

учебной
нагрузки, ч.

увеличение
обязательной

учебной
нагрузки, ч.

Краткое
обоснование

увеличения объема
времени,

отведенного
на дисциплины и

пм
обязательной части

оП.в.06 основы
IIредпринимательства

46 зб Согласно
концеIIции
вариативной
составляющей для
повышения
конкурентных
способностей
выпускников на

региоЕальном
рынке труда.

Индексы циклов Распределение вариативной части по циклам, часов
Всего в том числе

На увеличение объёма
дисциплин и МЩК

обязательной части

На введение новых
дисциплин и МЩК

акс. обяз. макс. обяз. макс. обяз.
оП.в.06 46 зб 0 0 46 зб
оП.в.07 46 зб 0 0 46 зб
пм.01 44 5z 44 з2 0 0
Фк.00 80 40 80 40 0 0

Jариативная часть 2|6 |44 |24 72 92
,72



оп.07 Эффективное
поведение на рынке

Труда

46 зб Согласно
концепции
вариативной
составляющей
основных
профессионtlJIьньIх
образовательньж
программ
начаJIьного и
среднего
профессионального
образования в
Самарской
области.

пм.0] мдк 01.01
основы

профессионаJIьного
общения

44 5Z Расширение и
углубление
подготовки,

определяемой
содержанием

обязательной части
в соответствии с

запросами
работодателей

Фк.00 Физическая культура 80 40

Итого 2tб l44
1.5. Формы проведения промежуточной аттестации
1.5.1. Промежуточная аттестация по дисциплинам и

междисциплинарным курсам проводится В форме накопительной оценки,
зачетоВ (з), дифференцированных зачетов (дз), экзаменов (э)
квалифицированного экзамена (кв/э), по учебной и производственной
практике - форме дифференцированного зачета.

L.5.2. Промежуточная аттестация в форме зачета, дифференцированного
зачета проводятся за счеТ часов, отведенных на освоение соответствующей
дисциплины, М.ЩК, ПМ, практики.

промежуточная аттестация в форме экзамена, кваJIифицированного
экзамена проводится в день, освобожденного от других форпл учебной нагрузки.

1.5.3. На цромежУточнуЮ аттестациЮ в форме экзаменов отводится
суммарно 5 недель за вест период обучения и распределяется следующим
образом:

- на 1-ом- курсе - l неделя во втором семестре;
- на 2-ом курсе - 3 недели в четвертом семестре;
- на 3 курсе - 1 неделя в шестом семестре.



1.5.4. Квалифицированные экзамены
производственной практики, в том числе
практику.

по ПМ планируются по окончании
за счет времени, отведенного на

1.5.5. в каждом уrебном

включает защиту (2 недели) выпускной

Подготовка выпускной квалифицированной работыконсультациями. сопровождается

- Приказ о допуске
педсовета);

выпускников к ГИА (на основании протокола

1.5.6. Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации подисциплинам и МДк в .o.ru"J ПМ р*рuбur"ruйr." 
-, 

утверждаютсяучреждением самостоятельно, а для промежуточной аттестации по Пм и длягосударственной итоговой аттестации разрабатываются ; утверждаютсяучреждением после предварительного положительного заключенияработодателей.
I.5.7 . Итоговая аттестация

квалифицированной работы.

1,б ФорМы провеДениЯ государСтвенной (итоговой) аттестации1.6.1. Государственная (итоговая) аттестация включает защитувыпускной квалификационной работы (выпусп"]" ipunrr"..*u"квалификационная работа и писъменная экзаменационн€ш работа).обязательные требования соответствие тематики выпускнойквалификационной работы содержанию одного или несколъкихпро ф ессион€lJIъных модулей ; выпускная практическая кв€lJIификационная
работа должна предусматривать_сложность 

работы ,. ,"*a'р€lзряда попрофессии, предусмотренного ФГОС.
1 .6.2. Обучающ иеся по профессии спО практическуюквалификационную работу выполняет отдельно по каждой профессииобщероссийского классификатора, входящей в профес""- огос. Щопускаетсявыполнение одной практической квалификационной работы при условиивыполнени,I остальныХ при сдаче квалификационных экзаменов послеокончания изучениЯ профессион€Lльного модуля. Содержание практическихквалифицированных рабоi соответствуют требовани"м Квалификационныххарактеристик соответствующего разряда.1,6,3, Для гIрОведениЯ выпускныХ практических квалификационныхработ готовятся следующие документы:

-Программа государственноЙ итоговоЙ аттестации по каждойреализуемой в училище программе подготовке квалифицированных рабочих,служащИх (довоДитсЯ до сведения обучающихся не позднее, чем за б месяцевдо нач€Lла ГИД);

-Протокол ознакомления обучающихся с Программой проведения

10



государственной итоговой
-Приказ ГБПОУ

закреплении тем выпускных
руководителе по ним;

аттестации;
<Профессион€Lльное училище с.

квалификационных работ,

- Наряды выполнения выпускных практических квалификационных

работ (если работы нормируемые) или протокол (если работы ненормируемые);
-Производственные характеристики;
- Сводная ведомостъ итоговых оценок;
-Ведомость сдачи экзаменов (квалификационных) по профессионаJIьным

модулям (аттестационные листы);
-Письменные экзаменационные работы выпускников;
-Протоколы выпускных квалификационных работ
-Протокол заседания государственной экзаменационной комиссии По

и выдаче дипломов об1^lающимся группы,
квалификационную работу по профессии и

,Щомашка> о
назначении

присвоению квалификации
защитившим выпускную
письменную экзаменационную работу;

-Приказ ГБПОУ <Профессион€tirьное училище
утверждении состава государственной экзаменационной
программе подготовке квалифицированных рабочих,
профессион€uIьного образования по профессиям, реализуемых училищем.

|.6.4. ФГОС СПО в части требований к результатам освоения ППКРС
ориентирован на присвоение выпускнику квалификации выше средней
квалификации для данной профессии. Но это не означает, что все выпускнИкИ
обязаны иметь повышенный разряд. Фактически его могут получить 30-50%
(чифры могут варьироваться в зависимости от многих факторов).
Квалификационный разряд, указанный в условиях освоения модулеЙ - это
желаемый результат, направленный на конечный результат, для достиЖения
которого должны хорошо работать все участники образователъного процесса.

с. .Щомашка> об
комиссии по каждой
служащих среднего
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